
 【HP用】 

平成 30年度 第３回 中区障害者自立支援協議会 障害者ヘルパー部会 会議録 

日 時     平成 31年 １月 16日（水）１５：００～１７：００ 

開催場所 中区役所 ６０２議室 

出 席 者 ８名 

欠 席 者  

開催形態 公開（傍聴障害者 ・ 非公開 

議 題 在宅リハビリテーション事業についての研修会 

議 事  

1. あいさつ 

2. 「在宅リハビリテーション事業について」 

横浜市リハビリテーションセンター 地域支援課 加藤 桃子氏の講義  

別紙参照。 

 

質疑応答 

・在宅リハビリテーション事業について、複数回利用は可能か？ 

  知的障害、てんかん、少し足の不自由のある方を支援しているが室内で何回か転

倒するようになり、在宅リハビリテーション事業を利用し、評価してもらった。滑りに

くいマットの購入や、つかまれるような家具を増やすなどの新しい視点で助言をし

てもらい目からうろこであった。住環境を整えようとした矢先に転倒し、骨折してし

まい、松葉づえがうまく使えず、室内は車いすでじっとしている生活になってしま

い、どう支援していいか分からなくなってしまった。 

→複数回利用は可能。骨折をしているため、主治医の意見を聞きながら再度評価

は可能。ぜひ相談してほしい。 

 

・寿地区の方を多く支援しているが、簡易宿泊所に居住している方でも在宅リハビリ 

テーション事業の利用は可能か？ 

→簡易宿泊所の方でも利用は可能。現に、介護保険利用者でケアマネージャーか

らの相談は受けている。家の中の自主トレをどうしたらいいか、外出の仕方などの

相談あり。部屋が狭いので福祉機器の導入は検討が必要。住宅改修は難しい。 

 

   ・横浜市住環境整備事業について一生に一度しか利用できないのか？ 

  →原則一回。ただし、本人の状態変化、転居等により環境変化があった場合など

例外はあり。区のケースワーカーに相談してほしい。 

 

 

第１号様式 



３． ヘルパー部会休会について 

   事務局より、挨拶文を送付済みであるが、平成 30年度をもって、ヘルパー部会を休 

会することとなった。 

   引き続き、メーリングリストの登録は継続させていただく為、不都合等あれば教えて

ほしい。 

 

４． その他 

   部会長より、１月 18日に代表者会議に出席する。その時に話してほしいことがあれ 

   ば教えてほしい。 

 

   情報提供 

   移動情報センターより、移動情報センター通信、ガイドボランティア講座の情報提

供あり。別紙参照。ガイドボランティアについて中区は 10 名登録中実際に活動して

いるのは半数。今後も講座を開きボランティアを募集していく。事業者向けの研修も

実施予定のため、行ってほしい講座等あれば教えてほしい。 

   

事務局より、１月 30 日に開催される計画相談部会の講演会、２月６日に開催される

発達部会の講演会の情報提供あり。別紙参照。 

 

次回 平成 31年３月 20日（木）15時～  中区役所 701会議室 

       内容：「今年度の振り返り」 

 

 


